
Konyhai mérleg a jobb táplálkozásért
Kérjük, hogy olvassa el ezt a használati utasítást a mérleg optimális 
kezeléséhez.

1. Műszaki adatok

   

Nagy pontosságú nyúlásmérő 
rendszer 
Kapacitás: 5 kg
Mérési felosztás: 1 g
Kijelző: 58 x 24 mm

         

Érintőgombok funkciói 
Automatikus nullára állás/ 
kikapcsolás
Gyenge elem /túlterhelés jelzés 
Lemért összetevők hozzáadása 
funkció
Egység: g, oz, lb, ml

2. Tápellátás
Az eszköz tápellátását két darab AAA típusú, 1,5 V elem biztosítja. Az új elemek 
behelyezésénél ügyeljen a helyes polaritásra.

3. Használat az alábbi operációs rendszerrel

 

4. Alkalmazás (AiFresh)
A mérleg a Bluetooth-on keresztül csatlakozik az alkalmazáshoz. Az „AiFresh“ 
alkalmazás az Android és iOS rendszerekhez letölthető a Google Play (Android) 
és APP Store (iOS) áruházakból.

Az „AiFresh“ alkalmazás a QR kód beolvasásával is letölthető.



5. Megjegyzés
A mérleg több eszközzel párosítható, de a méréseket csak egy eszköznek lehet 
elküldeni. Ha a mérleget két felhasználó használja, akkor nem lehet egyszerre 
két alkalmazáshoz csatlakoztatni. Ha egy másik felhasználó akar csatlakozni, 
az elsőnek ki kell kapcsolnia az alkalmazást.

6. Üzemeltetési utasítások
6.1 Az alkalmazás csatlakoztatása
6.1.1 Kapcsolja be a Bluetooth-t a telefonon / táblagépen. A mérleg tétlen 

maradhat.
6.1.2 Indítsa el az alkalmazást. Hozzon létre egy felhasználói fiókot (email cím, 

jelszó), vagy jelentkezzen be, ha már regisztrálta magát.
6.1.3 Az alkalmazás automatikusan megtalálja a mérleget, csatlakozik hozzá, 

és hozzárendeli a fiókjához. A mérleg minden bekapcsolásánál az 
alkalmazás automatikusan csatlakozik, ha a mérleg közel van.

 

Csatlakoztassa 
az alkalmazást

   

Lépjen be 
a „Me (én)“ 
oldalra és 
állítsa be az 
információkat 

    

Töltse ki a 
személyi 
adatokat         

Válasszon egy 
egységet, vagy  
nyomja meg 
a mérlegen a 
„Unit” gombot 



6.2 Az ételek tápanyagtartalmának elemzése

Lépjen be az 
interfészre    

Lépjen 
az ételek 
adatbázisába 
és válassza ki 
az ételmérés 
funkciót.

       
Helyezze 
az ételt a 
mérlegre és 
mérje le 

    
Kattintson a 
„NUTRIENT 
COUNT“ ra az 
elemzéshez

6.3 Meghatározott étel hozzáadása
 Az étel manuális hozzáadása az élelmiszer-adatbázishoz 

 

 

Lépjen a be a 
„Custom“ oldalra

       

Adja meg az élelmiszer nevét, tápértékét és 
MENTSE EL.



6.4 A táplálékbevitel adatainak rögzítése és a mérési 
előzmények ellenőrzése

 

Lépjen be az 
Interfészre, állítsa 
be az  ételt, a 
mérést kattintson 
a „Plate-re„Plate 
(Talíř)“.

    

Kattintson 
a„Confirm”-ra     

A 
táplálékbevitel 
rögzítésre kerül    

Az 
előzményeket 
a dátum szerint 
lehet ellenőrizni

6.5 Kávéfőzés funkció

 

  

 Lépjen be az 
interfészre, 
kattintson a 
” ikonra a jobb 
felső sarokban

             

Indítsa el az 
időmérést 

          

Töltsön be őrölt 
kávét, kattintson a 
„coffee“ -ra (bal 
gomb) a mentéshez

  



      

Kattintson a „nulla“ 
ikonra (tara funkció), ismét 
megjelenik a „0“.

                   

Lassan töltse be a forró vizet, az 
őrölt kávé és víz aránya a jobb 
alsó sarokban látható. Az adagolás 
befejezése után állítsa meg az 
időmérőt.

   
7. Hozzávalók mérése és hozzáadása mérés közben 
* A tara funkció jele az AiFresh alkalmazásban a „nulla“.
* A gomb jelzése a mérlegen a „TARE“
A tara/nullázás funkció rendkívül hasznos olyan hozzávalók mérésénél, 
amelyeket nem lehet a mérőfelületre helyezni, mint a liszt vagy a folyadékok, 
amelyeket egy tartályba kell tölteni mérés előtt.

7.1 Helyezze a mérleget egy sima, szilárd felületre, kapcsolja be a TARE 
megnyomásával, és várja meg az érték nullázódását.

 
7.2 Tegye a tárgyat vagy edényt a mérlegre, a kijelzőn megjelenik a tárgy vagy 

edény súlya. Nyomja meg a TARE gombot.

 
7.3 Adagolja a mérésre szánt tételeket, megjelenik az utoljára lemért tétel súlya.
 

 



7.4 Távolítsa el az összes lemért tételt, megjelenik az aktuális negatív súly. 
Nyomja meg a TARE gombot a nullázáshoz.

 

Figyelmeztetés
A mérleget ismételten „0“ értékre lehet állítani további részmennyiségek 
méréséhez.

1) Ehhez érintse meg egyszer a  „TARE“ gombot. A mérlegen újra megjelenik 
a „0“.

2) Adagolja a többi mérésére szánt hozzávalót a mérőlapra vagy az edénybe. 
Megjelenik az újonnan hozzáadott tételek súlya.  

3) Ezt a folyamatot többször is meg lehet ismételni. Soha ne tegyen a mérlegre 
egyszerre több, mint 5 kg mérésre szánt tételt.

4) Az edény vagy hozzávalók eltávolítása és a „TARE“ gomb megnyomása 
után a kijelző jobb felén ismét megjelenik a „0“.

8. Jelző
1) A megengedett súly túllépése esetén a kijelzőn megjelenik 

az „O_Ld“. Vegye le a mérlegről a túlterhelést okozó 
többletsúlyt. 

2) Ha az LCD kijelzőn megjelenik a „Lo“ ábrázolás, nyissa ki 
az elemtartó rekeszt és cserélje ki az elemeket. 

9. Használat és karbantartás
* A legnagyobb pontossághoz helyezze a mérleget egy szilárd és egyenes 

felületre. 
* Használjon egy benedvesített szövetet a mérleg tisztításához, de ügyeljen, 

hogy ne szivárogjon bele a víz. 
* Ne használjon vegyi tisztítószereket.
* Ha nem használja a mérleget, ne tárolja függőleges helyzetben, mert 

lemerülnek benne az elemek. Ez növeli az elemek élettartamát és 
megakadályozza az elemek kifolyását. 

* Óvatosan bánjon a mérleggel. Ez egy pontos mérőeszköz. Ne dobálja. 
* Ne használja a mérleget kereskedelmi célokra.


